lghasi Ivern*=
Mireia Sala*?
Edgar Gonzalez*
Carme Huguet!
Marta Santaren?

La dislexia ha sido ampliamente estudiada en la edad escolar pero, a pesar de ser un
trastorno persistente (Swanson & Hsieh, 2009), disponemos de menos informacion sobre la
afectacion en la etapa adulta. La mayoria de investigaciones se han centrado en la
caracterizacion de las dificultades psicolinguisticas. Suarez-Coalla y Cuetos (2015)
constatan que continuan existiendo problemas en tareas de consciencia fonologica,
denominacion rapida y lectura. Mas alla del seguimiento de estas dificultades, nos parece
iInteresante conocer como transcurre la adaptacion de las personas con dislexia en la vida

laboral y en el entorno socioftamiliar.

66 personas (40 hombres y 26 mujeres)
entre 18-38 anos (X=22,8) diagnosticados de
dislexia a lo largo de su escolarizacion
primaria 'y que recibieron tratamiento
especializado, la mitad de ellos durante
mas de 4 anos. Lengua materna:
78% catalan;22% castellano.

Los padres tambien tuvieron dificultades en
lectoescritura.

EXpresa una vision negativa de su paso por la
escuela y en general existe un mayor grado
de satisfaccion en primaria que en
secundaria.

Recibio apoyo
especializado fuera de la
escuela.

Valora positivamente el
esfuerzo y el tiempo de-
dicado a la intervencion
logopedica.

Ha necesitado apoyo
complementario en el
aprendizaje del ingles

Lee
habitualmente

Debe releer los
parrafos para
comprenderlos mejor

Admite que el nivel de exigencia de su
trabajo en cuanto a lectoescritura es
practicamente nulo

Cuestionario especifico disenado para la

iInvestigacion c
obtuvieron da

e 57 preguntas con el que se
'0Ss descriptivos, respuestas

dicotomicas (s

-n0), respuestas de acuerdo

a una escala de Likert (nada, poco, bastante
Yy mucho) y respuestas abiertas.

Afirma que la d
para la superac

slexia ha significado un reto
lon personal

Las materias en las que tenian mas
dificultades fueron por este orden: ingles,
lengua catalana, lengua castellana,
matematicas y ciencias naturales

Reconoce el apoyo
de la familia

Reconoce el apoyo
del logopeda

Reconoce el apoyo
del entorno escolar

Comete siempre las
mismas faltas de
ortografia

Plensa mas en imagenes
que en palabras

Trabaja en la actualidad o ha trabajado
durante el ultimo ano

estuerzo, habiendo obtenido casi la mitad un titulo universitario.
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ElL objetivo de este estudio, de caracter
exploratorio, ha sido obtener Informacion
relevante sobre el impacto de la dislexia en la
edad adulta. Para ello se recopilo informacion
sobre habitos lectores, persistencia de
dificultades, recursos adaptativos, Informacion
retrospectiva sobre el rendimiento academico
y aspectos socioafectivos.

S5 0D

Se remitio por correo electronico un
cuestionario creado a traves del google-forms
a 355 personas mayores de 18 anos que
nabian sido diagnhosticadas de dislexia en su
iInfancia. Despues de 3 envios sucesivos en un
oeriodo de 6 meses se recopilaron

66 cuestionarios.

Se manifiesta satisfecho con su progreso

21,2%
Ciclo Formativo
Grado Superior

15,1%
Arte y Diseno

v

12,1%
Economiay

empresa '

7,5%
Salud
'V 11,5%
57% o Canguro
Comunicacion Audivisual
7.6%

Diseno Grafico

_a mayoria de los encuestados recuerdan con afliccion su paso por la escuela. Valoran muy positivamente el apoyo recibido por parte de sus
npadres y del logopeda, a diferencia del apoyo del entorno educativo. En general se muestran satisfechos de los logros conseguidos con su

Swanson, H. L. & Hsieh, C. J. (2009). Reading Disabilities in Adults: A Selective Meta-Analysis of the Literature. Review of Educational Research, 79 (4), 1362-1390.

dol: 10.3102/0034654309350931.

Suarez-Coalla, P. & Cuetos, F. (2015). Reading Difficulties in Spanish Adults with Dyslexia. Annals of Dyslexia, 65 (1), 33-51. doi: 10.1007/511881-015-0101-3.

'Trivium 2 FPCEE Blanquerna-Universitat Ramon Llull



